LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 13 NIROS

I ; ’ ~ Parra Marin identificada con C.C 12.284.188 y Y1 idy Rosero Ramirez con C.C
Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Par g .284. y Yusneidy
Hoy 31-0742026}'8 FU"dI:‘:":: d?eng;omuniisna ‘Arelis Urroa Santacruz del Hogar Los Pinguinitos el municipio de La Plata, minuta correspondiente al Ciclo 1 SIN, descuento, del
65.131.958, hacen entrega @ Programa HCB teniendo en cuenta la siguiente lista:
del 03 al 08 de Agosto de 2026

R LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 1 DESCONTANDO VIERNES
TOTAL PESO
INGREDIENTES u':a'goA:t)):E BRUTO OBSERVACION oesTcT:l:Tos

ecite de soya litro 193 1 litro \ﬁqy_v_rda 469mi, por el abono q viene

Aguacate Hass, Crudo Branios ":{:

Ahuyama, cruda gramos le

: mos

%%:Tizco. pulido, crudo ::mm 1.009 |2 libras por el abono q viene

Avena cn Hojuclas, Precocida g1amos 260 |2 und por 250 y queda 240gr

Azucar blanco, granulado gramos 205 |se entrego ciclo 3

Banano comun, crudo |gramos 2.154

Bicnestanina Mas®, precocida, en polvo, sabor natur]gramos 780

Ccbolla cabezona, cruda gramos 486

Ccbulla junca, tallos, cruda gramos 273

Cerdo, came magra, cruda gramos 510

Cilantro, crudo mos 130

espaguctis gramos 286 |1 und por 200gr, por el abono q viene

fideos letrras (conchas) gramos 182 |1 por 200gr

Fresa, madura, cruda gramos 847

Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 122 |1 libra y queda 378gr

Galletas ducles, cucas unidad 13

Gallctas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 13

Habichucla. cruda 08 65

Harnag Jde maiz blaco, precocida gramos 629 |2 libras y queda 371gr

Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda _ |gramos 345 )1 libray queda 155gr

Huevo de gallina, entero, crudo unidad 27

Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada Und por 900m! 14

Lechuga cormin, cruda gramos 694

Limdn, crudo gramos 156

Mandarina, cruda gramos 2.229

| Mango comun, crudo gramos 4.836

M da, horncada unidad 13

Manzana comntin cruda granios 1.147

Naranja, cruda gramos 923 |
Pan de dulce, regular, hormeado(coco) idad 13 \
Panela gramos 68 |1 por 250gr para ciclo 1y ciclo 2 |
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda 0s 564 1
Papa, variedad harinosa, pastusa, con céscara, cruda |gramos 381 ]
Papaya, madura, cruda gramos 2.629

Pepino Cobombro, crudo gramos 390

Pimenton rojo, crudo gramos 36

Pifia, cruda gramos 558

latano hartén, maduro, crudo gramos 528

Platano harton, verde. crudo gramos 1.421
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.248

Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino 08 500
Res, came semigorda, molida, cruda 08 494
SAL 08 104 |se entrego ciclo 4
Tomate, crudo . gramos 1.235
|yogurt, bebible, entero, con azicar litros 1.820 |2 litros
Yuca blanca, sin cdscara, cruda gramos 338
Zanahoria, sin céscara, cruda gramos 916
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| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 13 NIROS

Hoy 07-08-20286, la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Josus Parma Marin identificada con C (o8]
hacen entrega a la madre comunitaria Arelis Urrea Santacruz del Hogar Los Pinguinitos en al municipio de la Plata, minuta o
tentendo an cuenia |a siguiente |igta

del 10 al 14 de Agosto de 2026
LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 2

2.284.188 y Yusneidy Rosero Ramirez con C.C 55.131.958,
orrespondiante al Ciclo 2 SIN, descuento, del Programa HCB

UNIDAD DE | TOTAL PESO TOTAL
INGREDIENTES MEDIDA BRUTO OBSERVACION e
Aceite de soya litro 900 {1 por 500mi, por el abono q viene
Ahuyama, cruda gramos 229
Ajo, crudo Zramos 117
Arroz blanco, pulido, crudo Aramos 1.742_|4 libras y queda 258gr
Avena er Hojuclas, Precocida gramos 250 |1 por 250 y queda 240gr, q vienen abonados
Azicar blanco, granulado RIamos 278 |1libray queda 222gr
B comun, crudo HTAMOs 539
Bienestaring Mas®, precocida, en polvo, sabor natur{ gramos 585
Cebolla cabezona, cruda gramos 134
Cebolla junca, hojas, cruda gramos 478
Cerdo, carne magra, cruda 08 494
Chocolate, en pastilla, con azdcar 08 117 |5 rallas
Cilantro, crudo AMos 177
Finas hierbas sobre 1
Fresa, imadura, cruda gramos 397
Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 122 |se entrego ciclo 1
Galletas ducles, cucas unidad 13
Guayaba, madura, cruda 0s 503
Harina de maiz gramos 699 |1 libra ppor el abono q viene
Harina de trigo gramos 299 |1 libray queda 356gr, por el abono q viene
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 40
Kumis. entero, con azicar litros 1.820 |2 litros
Loche de vaca, cntera, liquida, pastcurizada por 900ml 17
| Lechuga comun, cruda gramos 905
i crudo 08 195
|Mandarina, cruda gramos 2.174
Mango comun, crudo gramos 3.016
Manzana comin cruda gramos 1.147
Cholupa o maracuya gramos 1.339
Naranja, cruda 0S 1.901
Pan blanco, tipo molde(tostado) unidad 26
Pan de dulce, regular, hommeado unidad 13
Pan de queso unidad 13
Panela gramos 86 |Se entregociclo1y2
variedad harinosa, criolla, con cdscara, cruda 377
variedad harinosa, pastusa, con céscara, cruda [gramos 741
Papaya, madura, cruda gramos 1.271
Fideo cabellode angel 08 50 |1 por 200gr y queda 150gr
Pasta alimenticia, enriquecida, cruda conchas 08 169 |1 por 200gr
Pepino Cohombro, crudo gramos 572
Pimenton rojo, crudo 43
Pifa, cruda £gramos 2.742
lgliumo barton, maduro, crudo 524
Plétano hartén, verde, crudo 08 814
Pollo, pechuga con piel, cruda 1.260
|ponqué blanco, regular, sin cubierta, h d unidad 13
Queso fresco, semiduro, igraso, tipo campesino |gramos 750
Res, came magra, cruda gramos 494
SAL 08 182 |1 libray queda 318gr
Sandia, cruda 08 3.770
Tilapia o mojarra, entera, cruda gramos 797
Tomate de drbol amarillo, crudo gramos 1.257
Tomate, crudo 1.047
yogurt, bebible, entero, con aziicar litros 1.820 {2 litros
Yuca blanca, sin cascara, cruda 801
Zanahoria, sin céscara, cruda 958
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| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 10 NINOS
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Hoy, 14-08-2026, la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider .de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.284.188 y Yusneidy
Rosero Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Arelis Urrea Santacruz del Hogar Los Pinguinitos en el municipio de La
Plata, minuta corespondiente al Ciclo 3 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la sigwente lista:

4 "
i

del 18 al 21 de Agosto de 2026
LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 3 DESCONTANDO LUNES

TOTAL PESO L
INGREDIENTES U:'gsggE BRUTO OBSERVACION DEICT: NTOS

Aceite de soya litro 534 |1 litro y queda 466m|
Ajo, crudo £ramos 52
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 760 |2 libras y queda 240gr
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 300 {1 por 250gr, por el abono g vien
Aricar blanco, granulado £gramos 86 |1libra y queda 414gr
Banano comiin, crudo gramos 1.114
Bienestatina Mas®, precocida, en polvo, sabor natural|gramos 600
Cebolla cabezona, cruda gramos 240
Ccbolla junca, tallos, cruda gramos 145
Cerdo, came magra, cruda gramos 386
Cilantro, crudo gramos 51
Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 94 |se entrego ciclo 1
Galletas dulces, cucas unidad 10
Galletas Dulces, tipo Polvorosas unidad 20
Habichuela, cruda gramos 50
Harina de maiz amarillo, precocida gramos 480 |1 libra
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda gramos 280 |1 libra y queda 220gr
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 40
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada Und por 900ml 14
Lechuga comun, cruda gramos 182
Limoén, crudo gramos 210
Mandarina, cruda gramos 1.120
Mango comiin, crudo gramos 1.160
Manzana comun cruda gramos 882
Naranja, cruda 08 970
Pan de dulce, regular, homeado unidad 10
Panela 2ramos 168 |1 libra y queda 322gr
Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda gramos 290
Papa, variedad harinosa, pastusa, sin cscara, cruda  |gramos 316
Papaya, madura, cruda gramos 1.657
Pasta alimenticia, espagueti gramos 200 |1 por 200gr
Pasta alimenticia, fideos gramos 20 |se entrego ciclo 2
Pepino Cohombro, crudo amos 187
Pimentén rojo, crudo gramos 21
Pina, cruda gramos 2.109

latano hartén, maduro, crudo 0s 403
Platano harton, verde, crudo gramos 470
Pollo, pechuga con piel, cruda 08 485
Res, came magra, cruda , sudar gramos 386
Res, carne magra, cruda, molida gramos 386
SAL gramos 112 |se entrego ciclo 2 y queda 248gr
Sandia, cruda gramos 2.924
Tomate, crudo gramos 1.280

0 bebible, entero, con azicar litros 1.400 {1 litro y 2 und por 200ml
Zanahoria, sin ciscara, cruda 08 245
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I LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 11 NINOS

Hoy 21-08-2026, la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.284.188 y Yusneidy Rosero
Ramirez con C.C 55,131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Arelis Urrea Santacruz del Hogar Los Pinguinitos en el municipio de La Plata, minuta

comespondiente al Ciclo 4 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siguiente lista:
del 24 al 28 de Agosto de 2026

AR
e LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 4
INGREDIENTES o e ‘°;;‘u$§‘° OBSERVACION = ESTCOUTE:.T =
Accite de soya litro 759 |1 litro y queda 241ml
Ajo, crudo gramos 32
Arroz blanco, pulido, crudo Rramos 968 |2 libras y queda 32gr
Arvea seea, cruda gramos 103 |se entrego ciclo 4 de Junio
Avena en lojuelas, Precocida gramos 110 [se entrego ciclo 3
Azicar blanco, granulado gramos 31 |se entrego ciclo 2 y queda 139gr
Banano comun, crudo gramos 1.789
Bicnestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor naturd gramos 825
Cebolla cabezona, cruda LIAMOS 490
Cebolla junca, tallos, cruda gramos 127
Cerdo, carne magra, cruda gramos 836
Chocolate, en pastilla, con aziicar gramos 143 |6 rallas
Cilantro. crudo gramos 70
Galletas dulces, cucas unidad 22
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 264
Guayvaba, madura, cruda gramos 440
Habichuela, cruda gramos 171
Harina de maiz gramos 792 ]2 libras y queda 208gr
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda  |gramos 264 |1 libra y queda 226gr
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 44
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada Und x 900ml 16
Limon, crudo gramos 209
Mandarina, cruda gramos 1.782
Mango comin, crudo gramos 2.581
Manzana comtn cruda gramos 971
Maracuya. cruda o cholupa gramos 1.133
Naranja, cruda gramos 2.127
Pan blanco, tipo molde, homeado unidad 11
Pan de dulce, regular, horeado unidad 11
Pancla gramos 308 |se entrego ciclo 3
Papa, variedad harinosa, pastusa, sin cdscara, cruda |gramos 348
Papaya, madura, cruda gramos 1.822
Pasta alimenticia, fideos gramos 66 |se entrego ciclo 2
Pasta alimenticia, macarrones gramos 198 |1 por 200gr
Pepino Cohombro, crudo gramos 279
Pimentén rojo, crudo gramos 22
Pifia, cruda gramos 2.320
platano hartén, maduro, crudo £gramos 443
Platano harton, verde, crudo gramos 938
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.067
ponqué blanco, unidad 11
Qucso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino _|gramos 200
Repollo blanco, crudo gramos 157
Res, carne magra, cruda gramos 418
SAL 154 |se entrego ciclo 2
Tomate, crudo £gramos 1.108
yogurt, bebible, entero, con azicar litros 1.566 |1 litroy 3 und por 200ml
Yuca blanca, sin ciscara, cruda gramos 399
Zanahoria, sin cdscara, cruda 660
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